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Technische Mindestanforderungen und ergénzende Informationen fir Mallnahmen zur Sanierung
zum KfW-Effizienzhaus und fir EinzelmaRnahmen

Sanierung zum KfW-Effizienzhaus

Gefordert werden Sanierungsmaf3nahmen, die dazu beitragen, das energetische Niveau eines KfW-
Effizienzhauses zu erreichen sowie der Ersterwerb von entsprechenden KfW-Effizienzhausern nach
erfolgter energetischer Sanierung. Zum Nachweis des energetischen Niveaus sind der Jahres-
Primarenergiebedarf Qp und der auf die Warme ubertragende Umfassungsflache des Gebaudes

bezogene Transmissionswarmeverlust H'r des Referenzgeb&dudes nach der ab 01.10.2009 geltenden
Energieeinsparverordnung (EnEVjqg9; Anlage 1, Tabelle 1) von einem Sachverstandigen zu ermitteln.

KfW-Effizienzhaus 85 (EnEV2yqqg)

KfW-Effizienzhauser 85 dlrfen den Jahres-Primarenergiebedarf (Qp) von 85 % und den
Transmissionswarmeverlust (H'y) von 100 % der errechneten Werte fiir das entsprechende
Referenzgeb&aude nach Tabelle 1 der Anlage 1 der EnEVyqgg nicht Uiberschreiten.

Gleichzeitig darf der Transmissionswarmeverlust nicht héher sein, als nach Tabelle 2 der Anlage 1
der EnEVyqqg zuldssig (unter Beriicksichtigung des 40-prozentigen Zuschlags gemaR 8 9 Abs. 1 der

En EV2009).
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KfW-Effizienzhaus 100 (EnEV2gqgg)

KfW-Effizienzhauser 100 durfen einen Jahres-Primarenergiebedarf (Qp) von 100 % und den
Transmissionswarmeverlust (H'yt) von 115 % der errechneten Werte fiir das entsprechende

Referenzgeb&aude nach Tabelle 1 der Anlage 1 der EnEVoqqg nicht Gberschreiten.

Gleichzeitig darf der Transmissionswarmeverlust nicht héher sein als nach Tabelle 2 der Anlage 1 der
EnEV5qqg zuldssig (unter Beruicksichtigung des 40-prozentigen Zuschlags gemaf § 9 Absatz 1 der

EnEV2009)-
KfW-Effizienzhaus 115 (EnEV2qqg)

Kfw-Effizienzhauser 115 dirfen den Jahres-Primarenergiebedarf (Qp) von 115 % und den
Transmissionswarmeverlust (H'1) von 130 % der errechneten Werte fiir das entsprechende
Referenzgebaude nach Tabelle 1 der Anlage 1 der EnEVyqgg hicht Giberschreiten.

Gleichzeitig darf der Transmissionswarmeverlust nicht hdher sein als nach Tabelle 2 der Anlage 1 der
EnEV5qqg zulassig (unter Beruicksichtigung des 40-prozentigen Zuschlags gemaf § 9 Absatz 1 der

EnEVZOog).
KfW-Effizienzhaus 130 (EnEV2qpg)

KfW-Effizienzhauser 130 durfen den Jahres-Primarenergiebedarf (Qp) von 130 % und den
Transmissionswarmeverlust (H't) von 145 % der errechneten Werte flr das entsprechende
Referenzgebéude nach Tabelle 1 der Anlage 1 der EnEVyqqg hicht Uberschreiten.

Gleichzeitig darf der Transmissionswarmeverlust nicht héher sein als nach Tabelle 2 der Anlage 1 der
EnEV5qqg zulassig (unter Beriicksichtigung des 40-prozentigen Zuschlags gemal § 9 Absatz 1 der

EHEVZOOQ).

Es sind die Rechenvorschriften des § 3 EnEV anzuwenden. Dabei sind folgende Einzelheiten zu beachten:
Der Energieausweis ist auf Grundlage des Energiebedarfs nach Abschnitt 5 EnEV zu erstellen.

Eine Heizungsanlage kann nach DIN 4701-10 berechnet werden, wenn der Warmeerzeuger nach dem
01.01.1995 eingebaut wurde, die raumweise Regelung dem Stand der Technik entspricht (z. B. 2K-
Thermostatventile), samtliche zugénglichen Rohrleitungen nach Anlage 5 EnEV gedammt sind und ein
hydraulischer Abgleich der Anlage durchgefiihrt wurde.

Bei der Berechnung des Jahres-Priméarenergiebedarfs und von H't gelten ausschliel3lich die

Randbedingungen der DIN V 4108-6, Anhang D, Tabelle D3 bzw. den entsprechenden Regelungen zur
DIN V 18599 (in Vorbereitung).
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Fir den Warmebrickenzuschlag sind ausschlieflich die Mal3gaben des § 7 Absatz 2 der EnEV
einzuhalten, d. h. der Einfluss konstruktiver Warmebriicken auf den Jahres-Heizwarmebedarf ist nach den
Regeln der Technik und den im jeweiligen Einzelfall wirtschaftlich vertretbaren Mal3hahmen so gering wie
mdglich zu halten. Der verbleibende Einfluss ist zu beriicksichtigen. Der Warmebrickenzuschlag von Uyg
= 0,10 W/(m?2 * K) bei AuBenwanddammung, bzw. Uyyg = 0,15 W/(m2 * K) bei Innenwanddadmmung darf
ohne weiteren Nachweis pauschal angesetzt werden.

Wird ein Warmebriickenzuschlag Uyyg < 0,10 W/(m2 * K) angesetzt, ist dieser gesondert nach den Regeln
der Technik zu berechnen bzw. nachzuweisen. § 7 Abs. 3 EnEV ist nicht anzuwenden.

Fur den Luftwechsel ist standardmé&Rig n = 0,7 ht anzusetzen, sofern nicht die Bedingungen der EnEV
Anlage 3, Absatz 8.2 gegeben sind. Nur bei Durchfihrung des Nachweises der Dichtheit des gesamten

Gebaudes darf mitn = 0,6 ht gerechnet werden. In diesem Fall muss die Luftdichtheit von der Planung an
bis zur Bauausfiihrung besonders beachtet werden.

Werden bauliche oder anlagentechnische Komponenten eingesetzt, fiir deren energetische Bewertung
keine anderen anerkannten Regeln der Technik vorliegen, gilt ein Nachweis als den Regeln der Technik
konform, wenn hierbei die Werte aus den vom BMVBS/BBSR verdéffentlichten "Regeln zur Datenaufnahme
und Datenverwendung im Wohngeb&udebestand" angewendet werden.
(http://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/Fachthemen/Bauwesen/EnergieKlima/
GesetzlicheRegelungen/novellierungEnEV.html).

Weitere Planungshilfsmittel, Informationen und Unterlagen sind bei der Deutschen Energie-Agentur (dena)
(www.zukunft-haus.info, Rubrik: Verbraucher) erhaltlich.

EinzelmalRnahmen bzw. freie EinzelmaRnahmenkombinationen

Gefordert werden bauliche MaRhahmen zur Verbesserung der Energieeffizienz, die die folgenden
Mindestanforderungen erfiillen.

1. Warmedammung

Die Anforderungen an die Dammung beziehen sich nur auf die warmetauschenden Umfassungsflachen.

Die einzuhaltenden Anforderungen an den Warmedurchlasswiderstand der geférderten neu eingebauten
Dammung sind der Tabelle 1 zu entnehmen.

In Tabelle 2 aufgefiihrte beispielhafte Kombinationen der Warmeleitfahigkeit (# #bzw. WL) und der
Dammstoffdicke erfullen die technischen Mindestanforderungen.

Die Anforderungen zur Begrenzung des Warmedurchgangs bei erstmaligem Einbau, Ersatz oder
Erneuerung von Aul3enbauteilen bestehender Gebdude geméal der EnEV sind zu beachten.

In Anhéngigkeit der ortlichen Gegebenheiten kénnen folgende Ausnahmeregelungen in Anspruch
genommen werden:
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AuRRenwanddammung

Die Forderung von Dammmafinahmen an zweischaligem Aulienmauerwerk kann abweichend von den
technischen Anforderungen erfolgen, wenn eine nachtragliche Kerndammung des vorhandenen Hohlraums
nach EnEV vorgenommen wird und der Warmedurchlasswiderstand der neu auf- bzw. eingebrachten
Dammeschichten insgesamt 2,3 (m2 * K)/W nicht unterschreitet.

Die Einhaltung der Anforderung an den Warmedurchlasswiderstand ist dann durch den Fachunternehmer
zu bestatigen. Art und Aufbau der Dammung sind zu beschreiben.

Ist aus Griinden des Denkmalschutzes oder zur Erhaltung besonders erhaltenswerter Bausubstanz eine
AuBendammung nicht mdglich, kann ersatzweise eine Innenddmmung geférdert werden. Voraussetzung
ist, dass der R-Wert gemalR Tabelle 1 eingehalten wird und eine Bescheinung der Denkmalschutzbehdrde
oder des Bauamts vorgelegt wird, nach der aus denkmalschutzrechtlichen, stadtebaulichen oder
architektonischen Griinden eine AuRendammung nicht durchfihrbar ist.

Hinweis:

Die besonderen bauphysikalischen Anforderungen bei Innendammung in Hinblick auf Feuchteschutz und
Warmebricken sind bei Planung und Ausfuhrung zu beachten.

Dachdammung

Kann eine Dachdammung nicht ausschlief3lich im Zwischensparrenbereich untergebracht werden,
so sind zusétzliche Dammschichten unter bzw. auf dem Sparren vorzusehen. Kombinationen von
unterschiedlichen Dammstoffgiiten sind zuléssig.

Nicht dem Dach zuzurechnende Flachen von Dachgauben, die Unterseite von Vorspriingen etc. sind wie
AulRenwande zu ddmmen.

2. Erneuerung der Fenster/Haustir

Gefordert wird der Einbau von neuen Fenstern, Tlren oder der Austausch vorhandener Verglasung. Die
Bemessungswerte der Warmedurchgangskoeffizienten der Tabelle 1 sind einzuhalten. Ist aus Griinden des
Denkmalschutzes oder zur Erhaltung sonstiger besonders erhaltenswerter Bausubstanz die Einhaltung der
vorgegebenen Bemessungswerte nicht moglich, kann eine Ausnahme beantragt werden. Voraussetzung

ist, dass der U-Wert der Fenster den Wert von 1,7 W/(m2 * K) nicht Uberschreitet und eine Bescheinung
der Denkmalschutzbehdrde oder des Bauamts vorgelegt wird, nach der aus denkmalschutzrechtlichen,
stadtebaulichen oder architektonischen Griinden der Einbau von Fenstern mit besserem U-Wert nach
Tabelle 1 nicht durchfuhrbar ist.

3. Austausch der Heizung

Als Austausch der Heizung gilt der Einbau von Heizungstechnik auf Basis der Brennwerttechnologie, Kraft-
Warme-Kopplung und Nah-/Fernwarme (einschlie3lich der unmittelbar dadurch veranlassten MaZnahmen).
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In diesem Zusammenhang ist durch den Fachunternehmer zu priifen, ob die Heizungsflachen fir einen
dauerhaften Brennwertbetrieb geeignet sind.

Gefordert werden der Einbau von:

« Brennwertkesseln nach EnEV mit Ol oder Gas als Brennstoff

» Niedertemperaturkesseln tiber 50 KW mit nach geschaltetem Brennwertwarmetauscher

< Anlagen zur Versorgung mit Warme aus Kraft-Warme-Kopplung (Nah- und Fernwarme,
Blockheizkraftwerk, Brennstoffzellen)

« Warmelbergabestationen und Rohrnetz bei Nah- und Fernwéarme.

Nachfolgend genannte Anlagen kdnnen bei der Erneuerung der Heizungsanlage nur mitgefordert werden,
sofern dies in Ergdnzung zum Einbau einer der 0. g. Heizungsanlagen erfolgt:

« Biomasseanlagen: automatisch beschickte Zentralheizungsanlagen, die ausschlieBlich mit
erneuerbaren Energien betrieben werden. Hierzu zéhlen Holzpellets, Holzhackschnitzel,
Biokraftstoffe, Biogas

» Holzvergaser-Zentralheizungen mit Leistungs- und Feuerungsregelung (Kesselwirkungsgrad unter
Volllast mindestens 90 %)

* Warmepumpen (nach DIN V 4701-10)

Bei der Finanzierung von Warmepumpen gilt fir die

* Sole/Wasser- und Wasser/Wasser-Warmepumpen eine Jahresarbeitszahl von mindestens 3,71

Luft/Wasserwarmepumpen eine Jahresarbeitszahl von mindestens 3,31

gasmotorisch angetriebenen Warmepumpen eine Jahreszahl von mindestens 1,2l
 solarthermischen Anlagen.

Die Anlagen missen, mit Ausnahme von Speicher und Luftkollektoren, mit einem geeigneten
Funktionskontrollgerat bzw. einem Warmemengenzéhler ausgestattet sein.

Solarkollektoren sind nur férderféhig, sofern sie das européische Prifzeichen Solar Keymark in der
Fassung Version 8.00 - Januar 2003 tragen oder die Anforderungen des Umweltzeichens RAL-UZ 73
erfullen.

Foérderfahig sind auch die zur vollen Funktion der im Programm geférderten Anlage erforderlichen
sonstigen MafRnahmen, wie die Schornsteinanpassung oder die Erneuerung von Heizkdrpern und
Rohrleitungen, die Dammung von Rohrleitungen, die Entsorgung alter Heizkessel, der Einbau von
Pufferspeichern, Steuerungs- und Regelungstechnik, der neue Ful3bodenaufbau bei einem vorgesehenen
Einsatz einer Ful3bodenheizung sowie der hydraulische Abgleich der Anlage laut EnEV.

4. Liftungsanlagen

Forderfahig sind folgende Liftungsanlagen:
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» Bedarfsgeregelte Abluftsysteme, die Feuchte-, CO,- oder Mischgas gefuhrt sind und eine spezifische

elektrische Leistungsaufnahme von maximal Pg| gerst 0,20 W/m>h aufweisen (Ausfuhrung der Klasse
E nach DIN 1946 Teil 6)
e Zentrale, dezentrale oder raumweise Anlagen mit Warmeubertrager, mit denen fir das
Gesamtgebaude
o ein Warmebereitstellungsgrad #ygg von mindestens 80 % bei einer spezifischen elektrischen

Leistungsaufnahme von maximal Pg| gerat 0,45 W/m®h oder
o einen Warmebereitstellungsgrad #ypg von mindestens 75 % bei einer spezifischen elektrischen

Leistungsaufnahme von maximal Pg| gerat 0,35 W/m°h aufweisen (Ausfuhrung der Klasse E
nach DIN 1946 Teil 6)
erreicht wird.
« Kompaktgerate fur energieeffiziente Gebaude mit folgenden Eigenschaften:
o Kompaktgerat Luft/Luft-Wéarmeubertrager und Abluftwarmepumpe:
Warmebereitstellungsgrad: #ypg mindestens 75 % Jahresarbeitszahl: #yp.m mindestens 3,5

und spezifische elektrische Leistungsaufnahme der Ventilatoren Pg| yent maximal 0,45 W/m°h

o Kompaktgerat mit Luft-/Luft-/Wasser-Warmepumpe ohne Luft/Luft-Warmeubertrager
Jahresarbeitszahl: #yp., mindestens 3,5 und spezifische elektrische Leistungsaufnahme der

Ventilatoren P yvent maximal 0,35 w/mh

Bei dem Einsatz von Kompaktgeraten missen die Gebaude die Anforderungen an ein KfW-
Effizienzhaus 100(gngv2009) 0der besser einhalten.

Die Einhaltung der Anforderungen an die Liftungsanlagen ist durch eine Fachunternehmererklarung
zusammen mit einer Herstellerbescheinigung fir die Gerdtekomponenten auf Grundlage der DIN V
4701-10/12, DIN V 18599-6 und DIN 1946-6 nachzuweisen.

Daneben ist die Einhaltung der Anforderungen an die Luftdichtigkeit des Gebaudes nach § 6 EnEV
nachzuweisen.

Hydraulischer Abgleich:

Der hydraulische Abgleich ist immer erforderlich bei dem Austausch der Heizungsanlage oder bei der
Durchfiihrung von DAmmmafRnahmen, die die Heizlast um mehr als 25 % verandern. Im zweiten Fall ist
eine rechnerische raumweise Heizlastberechnung durchzufihren.

Weitere Einzelheiten zum hydraulischen Abgleich sowie das zu verwendende Bestatigungsformular finden
Sie in der Fachinformation "Heizungsoptimierung mit System - Energieeinsparung und Komfort" der
Vereinigung der deutschen Zentralheizungswirtschaft e. V. (www.intelligent-heizen.info).

30.11.2009 19:54:31
http://www.kfw-foerderbank.de/DE_Home/Service/KfW-Formul26/Merkblaetter/Bauen_Wohnen_Energie_sparen/
Anlage_zum_Merkblatt_Energieffizient_Sanieren_151%2c_152%2c_430.jsp

Seite 6



"
L)

A Fw

BANKENGRUPPE

Tabelle 1
[fd.Nr. Sanierungs- Mindestwert
mafinahme Warmedurch-
lasswiderstand
(R-Wert) der
neu einge-
bauten
Dammung
11 AuRenddmmung 42 (m2 L K)W
1.2 Kernddmmung 23 (m2 KW
bei zweischaligem
Mauerwerk
1.3 Dammung von Innenddmmung 30 (m2 . K)W
Wanden an Denkmaélern
und sonstiger
erhaltenswerter
Bausubstanz
1.4 Denkmalschutzbedingte | - (m2 L K)W
Innenddmmung bei
Fachwerkwéanden
15 Wandflachen gegen 34 (m2 L K)W
unbeheizte Rdume
1.6 Wandflachen gegen 34 (m2 L K)W
Erdreich
2.1 Schragdacher 50 (m2 L K)W
und dazugehorige
Kehlbalkenanlagen
2.2 Dammung von Dachflachen von 50 (m2 L K)W
Dachflachen Gauben
2.3 Gaubenwangen 42 (mZ L K)W
2.4 Flachdacher als 6.8 (m2 L K)W
Hauptdach bis 10°
Dachneigung
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3.1 Oberste 50 (m2 L K)W
Geschossdecken zu
nicht ausgebauten
Dachraumen
3.2 Kellerdecken 34 (m2 L K)W
3.3 Dammung von Geschossdecken gegen | 4 5 (m2 L K)W
Geschossdecken AuBenluft nach unten
34 Bodenflachen gegen 34 (m2 L K)W
Erdreich
Hochstwert
Warmedurch-
gangskoeffizient
(U-Wert)
4.1 Erneuerung und Austausch 11 W/(m2 . K)
Austausch von Fenstern | Komplettfenster
4.2 Erneuerung Verglasung | W/(m2 . K)
4.3 Austausch 1.3 W/(m2 . K)
Komplettfenster bei
Sonderverglasungen
4.4 Erneuerung 12 W/(m2 . K)
Sonderverglasung
4.5 Austausch von 12 W/(m2 . K)
Dachflachenfenster
4.6 Fensteraustausch 17 W(m2 . K)
an Denkmalern
und sonstiger
erhaltenswerter
Bausubstanz
5.1 Tiren AuRentlren beheizter 17 W/(m2 . K)
Raume

30.11.2009 19:54:31
http://www.kfw-foerderbank.de/DE_Home/Service/KfW-Formul26/Merkblaetter/Bauen_Wohnen_Energie_sparen/
Anlage_zum_Merkblatt_Energieffizient_Sanieren_151%2c_152%2c_430.jsp

Seite 8



Tabelle 2: Erforderliche Mindestdammstoffdicken flr gebrauchliche

‘kFw

BANKENGRUPPE

Dammstoffeigenschaften in Abhangigkeit der Anforderungen der Tabelle 1

R- MaR- Warmeleitfahigkeit Dammschicht in [(W/(mK)]
Wert | nah-
0, 0, 0, 0,03 |0, 0, 0,04 |0, 0,05 0,06 [0,07
2*K me

(m 022 024 |[028 032 |035 045
w98

man Erforderliche Dammstoffdicke in [cm]

Tab. fur gdngige Dammstoffe

1
1,2 14 4 5 5 6 6 8 9
2,3 1.2 9 10 11 12
3,0 1.3 7 9 9 10 11 12 14 15
34 1.5/ |8 9 10 11 11 12 14 16

1.6/

3.2/

3.4
4,2 1.1/ |10 12 13 14 15 17 19

2.3/

3.3
5,0 21 J11 12 14 15 16 18 20 23

2.2/

3.1
6,8 2.4 15 17 19 21 22 24 28 31

bie Jahresarbeitszahl ist nach der dann geltenden Fassung der VDI 4650 (2009) unter Beriicksichtigung
der Jahresarbeitszahlen fir Raumwarme und fir Warmwasser zu bestimmen. Sie entspricht der Gesamt-
Jahresarbeitszahl der VDI 4650 (2009)

Alle Zinsséatze
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Weitere Informationen
Hinweis

Die Nutzung der Logos der KfW-Effizienzh&auser ist ausschlie3lich nur mit schriftlicher Zustimmung der Kfw
gestattet!

Wenn Sie die neuen Logos der KfW-Effizienzh&user nutzen méchten, dann bitten wir Sie, hierfir eine Mail
mit Ihren Kontaktdaten inklusive Postanschrift an logo@kfw.de zu schicken. Anschlie3end erhalten Sie auf
dem Postweg eine Gestattungsvereinbarung.
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